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FICHA DE BUENAS PRACTICAS

Objetivo: documentacién de buenas prdcticas desarrolladas por la Universidad Especializada de las Américas, en
temas de equidad y calidad de la educacidén superior con colectivos vulnerabilizados

INDICADOR

Titulo

DESCRIPCION
“Implemetacion de Mddulos de Autoinstruccion en el Proceso de Enseianza y
Aprendizaje para los Programas Académicos de las Extensiones de Chiriqui y Veraguas.

Palabras Moddulo, autoinstruccién, Educacion a distancia, resultados de aprendizaje,

clave autoevaluacion, reforzamiento.

Situacion Como consecuencia de los efectos generados por la

inicial enfermedad infecciosa del COVID-19, el gobierno decretd “estado de emergencia
nacional” en todo el pais, lo que provocd que se tomardn medidas de
contenciéon y mitigacion de la pandemia las que influyeron en la salud, la economia y en
el proceso educativo en todos los niveles, sustituyendo la modalidad de ensenanza
presencial por la Educacion a Distancia.

Objetivos Objetivo General:
-Desarrollar la modalidad de Educaciéon a Distancia como alternativa pedagdgica de
instruccién para los colectivos vulnerables de las Comarcas.
Objetivos Especificos:
-Aplicar los médulos de autoinstruccidon en los Programas académicos de las Extensiones
de Chiriqui y Veraguas.
-Estimular la capacidad de auotaprendizaje en los estudiantes.

Fase de X Acceso X Permanencia

estudios (elija
todas las fases

[IEgreso [ITransicion al trabajo

que aplican) 1Oftro:
Tipo de grado | X Grado ' Maestria [1Doctorado
[1Oftro:

Nivel (elija Olnternacional Nacional
todos los
niveles que X Institucional ~-UDELAS-Programas Académicos de las Comarcas.
aplican) X Extensiones Universitarias de Chiriqui y Veraguas. XGrupal JIndividual [10tro:
Grupo Estudiantes de los Programas Academicos ( Area Comarcal):
afectados 1-Extension de Chiriqui:

e Programa Académico de Chichica.

2-Extesniéon de Veraguas:

e Nurum

e Cerro Pelado

e Carrizal

e Las Palmas
Partes e Extension Universitaria de Chiriqui
interesadas e Extension Universitaria de Veraguas
que se han e Direccién de Curriculo y Desarrollo Docente
involucrado e Red de Especialistas en Curriculo (REDCU) de las Extesniones.
Plazo Inicio: Primer Semestre Académico 2020 y en desarrollo en el Il semestre académico 2020.
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Breve La educacion programada o autoinstruccion es aquella en la que los contenidos se
descripcién dividen en pequefias secciones/subtemas/partes con una secuencia logica, hasta lograr

el dominio total del tema.
Los guias de autoaprendizaje o0 autoinstruccion o instruccion programada, han sido
disefiadas para que los estudiantes/participantes aprendan en forma independiente sus
contenidos, lo que permite una gran flexibilidad en su uso, en términos de lugar, horario y
ritmo de aprendizaje sobre todo.
Entre las ventajas de la autoinstruccion/autoaprendizaje para el participante o el
estudiante tenemos las siguinetes:

e El estudiante o participante se dara cuenta de sus falencias en contenidos

especificos del moédulo.

e Su autoestimulacion sera mayor cada vez; ya que tendra la posibilidad de progresar
s6lo y de tener conocimiento siempre a su alcance, ademas del valor de su esfuerzo
personal adaptando su aprendizaje a su propio ritmo, €l sera responsable de su
propio aprendizaje, es decir va construyendo su conocimiento poco a poco de forma
gradual.

e El “error o las equivocaciones”, tendran una funcion de “diagndstico y un papel
positivo en el aprendizaje”; es decir se establece una concepcién dialéctica de las
‘equivocaciones”.

Los pasos para el planeamiento de la unidad de autoaprendizaje son los siguientes:

1. Formular los resultados de aprendizaje
2. Elaborar el Post-test o Ejercicio de Autoevaluacién
3. Preparar el contenido y lainformacion de cada tarea/subtema:
4. Validar la tarea/subtema:
Resultados y
evaluacion Informe Final de la Eficiencia de los Médulos de Autoinstruccion al finalizar el | semestre
(2Como ha Académico 2020
probado su
relevancia?
sComo fue
exitosamente
adoptado?
sCoémo ha
fenido un
impacto

positivo en las
personas?)
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Factores de
éxito

-Trabajo colaborativo, competente y eficiente por parte de cada uno de los integrantes
de la Comisidén y de los docentes que elaboraron los mddulos de autoinstruccion.

-Alto grado de sentido social y compromiso de la UDELAS como institucion de educacion
superior al servicio de los colectivos vulnerables del pais.

Sostenibilidad
a largo plazo

-Para lograr la sostenibilidad social-educativa del proyecto se debe garantizar:

e La motivacion de los estudiantes para aprender, por medio de mddulos atractivos
gue estimulen sus sentidos y el interés en adquirir nuevos conocimientos.

e Equidad del conocimiento en las Comarcas por medio de la homologacion de los
contenidos programdaticos bdsicos.

e Elaboracion a tiempo de los mdéduos de autoinstruccion para cada una de las
asignaturas de las carreras que se dictan en los Programas Académicos.

e Material diddctico bdsico( hojas, tinta, copiadora, cajetas para evalaje, entre
ofros mas) para la impresién de los médulos.

e Docentes especialistas de cada drea/asigantura.

e Docentes evaluadores de los médulos.

e Automovil para transportar los médulos a las Comarcas y fraer de regreso los
exdmenes parciales y el examne semestral.

e Apoyo de las autoridaes locales dentro y fuera de la Comarca asi como también
del personal docente y administrativo de las Extesiones; y la Direccion de
Curriculo y Desarrollo Docente.

Extension

(a otros partes
de la
organizacion

-Extensiones Univeristarias
-Facultades de Docencia.

o a ofras

universidades)

Ubicacion -Provincia de Chiriquiy Veraguas.

Fuentes de -https://revistavirtual.ucn.edu.co/index.php/RevistaUCN/article/view/282/534
informacion http://www.upv.es/contenidos/DOCENRED/infoweb/docenred/info/guiamoduloscast.pdf
(URL, sitios - hitp://revistas.ufro.cl/ojs/index.php/educacion/article/view/867/739

web, -Modelo Universitario de la UDELAS. 2015.

literatura, -Adam, Félix. Andragogia, ciencia de la educacion de adultos: fundamentos tedricos.
materiales) Publicaciones de la Presidencia. Segunda edicion. Venezuela.1977. 205 pdg.

Personas de
contacto

-Dra. Doris Herndndez-Vicerrectora y Coordinadora General de la Comision.

-Dra. Aurora M Altamar J.-Directora de Curriculo y Desarrollo Docente.

-Dra. Ingrid Cortés-Directora de la Extesnion de Veraguas.

-Mgter. Sugely Serrano-Directora de la Extesnidon de Chiriqui.

-Mgter llka Corella-Coordinadora de los Programas Académicos-Extesniéon de Chiriqui.
-Dr. Ramiro Diaz-Enlace de la REDCU y Coordinador del Proyecto- Extesnion de Chiriqui.
-Mgter. Geovanny De Gracia- Enlace de la REDCU y Coordinador del Proyecto- Extesnion
de Chiriqui.
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